‘marvalia

ScuolaVacanze a Vela

A S 2

Xela a Scuol
%o vellle ol dol vendso
/ S

Con il patrocinio di:

%

RegioneLombardia

Giovani e Sport

Marvélia — Scuola di vela
Via Sorteni, 7 — 20052 Monza - Tel. 039.23.28.833 — fax 039.38.39.33
www.marvelia.it - info@marvelia.it




‘marvalia

ScuolaVacanze a Vela

1. MARVELIA

Il nome della nostra associazione velica, Marvélia, nasce dall’'unione di tre parole per noi fondamentali:
Mare, Vela e Meraviglia, con un particolare accento sulla "e".

La nostra missione & “contagiare” il maggior numero di giovani - d’eta o di spirito - con il piacere d’andar
per mare in totale relax. Per fare cio usiamo tutti i mezzi possibili, dai corsi di vela alle crociere fino al
noleggio e alle patenti nautiche.

La navigazione a vela € una pratica accessibile a chiunque. Tutti dovrebbero provare, almeno una volta,
le meraviglie del mare e della vela. Naturalmente e sempre in assoluta sicurezza: sapendo ridurre la
velatura se il vento rinforza, scegliendo I'ancoraggio piu tranquillo per la notte o il porto meglio riparato.

I nostri istruttori mettono a disposizione la loro preparazione tecnica e il loro entusiasmo per farvi
scoprire tutti gli aspetti dell'universo della vela, dai primi bordi al lago alle grandi navigazioni d'altura.
Le basi nautiche di Porto Venere in Liguria e di Gera Lario sul lago di Como offrono un punto di partenza
per iniziare la grande, emozionante, meravigliosa avventura della vela.

2. GLI INCONTRI DI INIZIAZIONE ALL’ARTE MARINARA “VELA A SCUOLA”

Nell’ottica di diffondere presso i giovanissimi I'amore per il mare, per la cultura ad esso legata e per
I'ambiente in generale, I'Associazione Marvélia mette la propria esperienza e la propria passione al
servizio degli allievi delle scuole primarie e secondarie.

Spirito d’avventura, curiosita e divertimento sono gli ingredienti principali degli incontri gratuiti di
“Iniziazione all’arte velica e marinara” proposti da Marvélia.

Un’esperienza formativa insolita e molto educativa in cui I'universo della barca e la vita di bordo vengono
utilizzati, oltre che per trasmettere le prime nozioni della navigazione a vela, come mezzo per scoprire la
gioia di stare insieme, di cooperare per un obiettivo comune assaporando i valori di una vita “eco-
compatibile” attenta all’'uso delle risorse naturali.

Un primo contatto con un’arte millenaria che stimolera sicuramente la curiosita e la fantasia dei ragazzi.

Durante gli incontri saranno trattati e approfonditi, a secondo della disponibilita di tempo concessa,
argomenti correlati alla navigazione a vela, accompagnati da nozioni di storia, fisica ed ecologia marina.

In particolare:
- cenni storici sulla marineria: dai tronchi scavati alle navi moderne
- il vento e la navigazione a vela
- andature a vela
- la vita di bordo
- I'ambiente marino
- esercitazioni pratiche sui principali nodi marinari

3. SAIL DAY GRATUITO

Agli alunni delle classi che parteciperanno alla nostra iniziativa verra offerta la possibilita di provare
I’emozione di andare in barca a vela sul lago di Como. Verranno organizzati degli Open Day dedicati a
studenti e genitori, completamente gratuiti, dove poter provare realmente le nozioni apprese in classe.
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4. GLI ISTRUTTORI

Tre sono le caratteristiche principali degli istruttori Marvélia: un pluriennale bagaglio tecnico, la passione
per la vela e la capacita di relazionarsi. Una volta soddisfatte tali caratteristiche, gli aspiranti istruttori
vengono accompagnati attraverso un percorso formativo atto ad affinare le capacita tecniche,
comunicative e di gestione di un gruppo. Per Marvelia non é sufficiente” saper portare una barca” per
poter insegnare. Trasmettere la vela non &€ solamente tecnica ma, passione, pazienza, equilibrio e
soprattutto capacita d’interazione con l'allievo. Queste sono le doti d’ogni istruttore della nostra scuola,
doti che garantiscono ad ogni allievo un approccio sicuro alla fantastica avventura della vela.

5. MODALITA PROPOSTE

Per garantire un buon livello formativo € consigliabile effettuare gli incontri con non piu di due classi per
volta. Naturalmente Marvélia sara felice di discutere e personalizzare le modalita degli interventi con i
professori interessati.

Gli incontri sono aperti anche ai genitori

6. CONTATTI E INFO

Armando Miraglia, responsabile delle attivita giovanissimi, sara felice di rispondere ad ogni Vostra
richiesta d’informazioni al n. 039.23.28.833 o tramite e-mail: a.miraglia@marvelia.it

Un cordiale saluto

Armando Miraglia
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