
 
 
 

          Bergamo – 5 marzo 2009 
Una Hotel Bergamo 
Via Borgo Palazzo, 154 
 

              
 

In collaborazione con  
PRO MOTO – Bergamo 
 
 
 

La Casa editrice G. D’Anna, la Confederazione delle Associazioni Provinciali dei Diplomati Isef e 
Laureati in Scienze Motorie (CAPDI & LSM), la UFSPO & ASEF (tramite la rivista «mobile») e 
l’associazione nazionale dei dirigenti e delle alte professionalità della scuola (anp) propongono, con le 
giornate di formazione denominate D’AnnaPer il benessere dello studente: l’Educazione fisica e sportiva 
per vivere meglio, un momento di conoscenza e di riflessione sull’Educazione fisica e sportiva, in sintonia con il 
cambiamento in atto nel sistema scolastico italiano. 
 
Nel corso della prima parte della giornata si inquadra la situazione dell’Educazione fisica e sportiva 
in Italia rispetto alla Riforma e nel piú ampio contesto europeo; si precisano le competenze motorie 
della scuola secondaria di primo grado e delle superiori e gli standard di apprendimento in confronto 
con il percorso di studi e riflessione effettuato dalla CAPDI & LSM: «L’Educazione fisica che 
vogliamo». Con l’ultima relazione si approfondiscono gli aspetti metodologici e pratici della disciplina con 
le nuove teorie internazionali.  
 
Nel corso della seconda parte della giornata si esaminano le normative attualmente vigenti nell’ambito dell’attività 
sportiva nella scuola introducendo una piú ampia discussione sulle potenzialità della stessa nell’integrazione territoriale 
con gli altri soggetti afferenti al mondo dello sport, in una visione di salute e di benessere dello studente. 
 
Gli incontri sono a numero chiuso (300 posti per ogni città) e aperti a tutti gli insegnanti di Educazione fisica. Le iscrizioni 
verranno accolte sino ad esaurimento posti. La partecipazione agli incontri è gratuita. La CAPDI & LSM è ente qualificato 
(con decreto MPI del 26 luglio 2007) per la formazione del personale della Scuola nel campo delle scienze motorie. Per i 
docenti che partecipano al seminario di studi è previsto (d.m. n° 90 del 1° dicembre 2003) il diritto all’esonero dal servizio 
del personale della Scuola, nei limiti indicati dalla normativa vigente: «Contratto Collettivo Nazionale Scuola, art. 64» (n° 
5 giorni con esonero dal servizio e con sostituzione ai sensi della normativa sulle supplenze brevi). 
 
Le richieste di iscrizione ai seminari potranno essere effettuate sia on-line (www.edusport.it) sia per fax 
(055.22.59.32) e dovranno pervenire almeno 10 giorni prima della data dell’evento prescelto.  
 
I partecipanti avranno l’opportunità di ricevere materiali utili all’attività didattica quali – ad esempio – la dispensa 
«L’Educazione fisica che vogliamo. Gli standard di apprendimento delle competenze motorie e i livelli di padronanza» 
realizzata dalla CAPDI & LSM e di esaminare le pubblicazioni della Casa editrice G. D’Anna e della rivista «mobile». 
 
Per informazioni: 
Casa editrice G. D’Anna, tel. 055.23.35.513, www.edusport.it 
CAPDI & LSM, tel. 041.80.20.568, www.capdi.it 



                                                          MODALITÀ DI ISCRIZIONE  
 
 
 
Vi sono due possibilità:  
• Compilare on-line la richiesta collegandosi a www.edusport.it. 
• Compilare la richiesta di partecipazione scrivendo in stampatello e spedirla alla Casa editrice G. 
D’Anna via fax al numero 055.22.59.32.  
. 
 
Le richieste di iscrizione dovranno pervenire almeno 10 giorni prima della data dell’evento 
prescelto.  
 
 
 
                                                 RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE 
 
Le voci contrassegnate da * sono da compilare obbligatoriamente. 
 
* Cognome_________________________________________________ 
 
* Nome____________________________________________________ 
 
 
Desidero partecipare all’evento che si terrà a 
 
� Catania (giovedí 19 febbraio)   � Frosinone (venerdí 27 febbraio) 
 
� Bergamo (giovedí 5 marzo)   � Taranto (giovedí 19 marzo) 
 
Indirizzo privato 
* Via/Piazza______________________________________________________ 
* n.__________________ * CAP_____________________________________ 
* Città _____________________________________ * Provincia.__________________ 
* Telefono______________________________________________________ 
* E-mail______________________________________________________ 
 
 
Scuola di appartenenza 
* Nome______________________________________________________ 
Via/Piazza______________________________________________________ 
* n.__________________ * CAP_____________________________________ 
* Città _____________________________________ * Provincia.__________________ 
* Telefono______________________________________________________ 
* E-mail______________________________________________________ 
 
* In quale tipo di istituto insegna? 
� Scuola materna   � Scuola primaria 
� Scuola secondaria di I grado � Scuole superiori 
� Università � Altro  
 
Data____________  * Firma._________________________________ 
 
 


