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Lodi,  24  marzo 2009








Ai Dirigenti Scolastici delle 









Istituzioni dell’Istituto Sec. di I° Grado









statali  e non statali di Lodi  e Provincia

Oggetto: “Giochi della Gioventù 2009” – Festa Provinciale (Concentramento promozionale)  Martedì 26 maggio 2009  - Centro Sportivo “Faustina” di Lodi
In applicazione delle finalità contenute nel Progetto Nazionale CONI

“Giochi della Gioventù 2009”

e nell’intento di perseguire una sempre più ampia diffusione delle attività motorie, fisiche e sportive che coinvolgano i giovani, il Comitato Provinciale del Coni e l’Ufficio Scolastico Provinciale di Lodi organizzano per la mattinata di 

martedì 26 maggio 2009
la Festa Territoriale conclusiva dell’anno scolastico 2008-2009.
La manifestazione promozionale riservata alle alunne ed alunni delle classi 1° medie (nate/ti nell’anno 1997/98), è articolata per classi ed ogni Istituzione Scolastica sarà chiamata a partecipare ai due diversi momenti propositivi:

A) Triathlon per  Gioco
B) Percorsi di “abilità atletiche” (due diversi circuiti più una staffetta)

A) Il Triathlon per Gioco è strutturato nelle tre prove con rilevamento dei tempi  che ogni alunno/a  avrà acquisito:

1. Prova di Nuoto sui 25 mt. Stile Libero

      Prova di nuoto in piscina coperta – Distanza 25 mt Stile Libero (crawl – dorso – altro)

      Terminata tale prova tutti i partecipanti si recheranno presso la  Pista Atletica 

2. Prova in bicicletta (MTB ruote mis. 24”) articolata con percorso a GimKama che si svilupperà su un tracciato vario (verranno sfruttate le piste ciclabili che si trovano all’interno del C.tro Sportivo) per distanza complessiva di 450 mt.
3. Prova di corsa all’interno della Pista di Atletica su un giro completo (sulla distanza di mt. 430 circa).
Tutti i partecipanti acquisiranno un punteggio derivante dalla sommatoria dei piazzamenti acquisiti nelle 3 prove del programma (Sett. Femminile  - sett. Maschile).
La classifica di rappresentanza si articolerà sull’acquisizione di 10  migliori punteggi individuali (maschili = femminili). 

Il numero massimo di iscritti per scuola è di 13 unità (maschi + femmine).
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B) Percorsi di “abilità atletiche” :  questa proposta didattica è riservata alle alunne/i  ( da 13 a 15 concorrenti) non coinvolti nella prova del Triathlon, ma componenti la classe che l’ Istituzione Scolastica avrà designato.

I punteggi acquisti nelle tre prove ( circuito A; Circuito B; staffetta didattica) verranno sommati  per acquisire il punteggio complessivo che determinerà la classifica di tale prova. 

La classifica complessiva della Manifestazione conclusiva dei  “Giochi della Gioventù 2009” terrà conto sia della prova di Triathlon che di quella del percorso di abilità atletica e VERRA’ FORMULATA PER CLASSE PARTECIPANTE
Programma Orario:

Il ritrovo delle Rappresentative è fissato per le ore 08.45 presso la Pista di Atletica del Centro Sportivo “Faustina” – Segreteria Generale. La manifestazione avrà inizio alle ore 09,30: 

1. per il Triathlon presso la Piscina Comunale;

2. per le prove di abilità atletiche direttamente all’interno della Pista di Atletica
I concorrenti  partecipanti al Triathlon  dovranno  essere muniti di:

· Materiale per la prova di nuoto (costume, cuffia, ecc.)
· Pettorale numerato (che assegna l’ordine di partenza utile per gara di bici e corsa)
· Caschetto protettivo (che verrà fornito dall’organizzazione)
· Bicicletta messa a disposizione della Provincia di Lodi con la collaborazione dell’Agenzia di Promozione Enogastronomica – Strada del Vino San Colombano e dei Sapori Lodigiani (verranno accettati alunni muniti di bici personale purché di tipologia MTB ruote mis. 24”).

Le prove 2 e 3 si articoleranno per coppie di concorrenti con partenze intervallate di 30”.

La manifestazione vedrà anche momenti collaterali di sintesi e promozione sportiva.
Premiazioni
A tutti i partecipanti  verrà consegnata una medaglia ricordo e gadgets predisposti per l’evento.
Alle prime  Istituzioni Scolastiche verranno  assegnati premi sportivi e materiale didattico.
Ad ogni Docente Responsabile delle Rapp.ve verrà consegnato il materiale predisposto per gli staff organizzativi.
Iscrizioni: 

Dovranno essere formalizzate con l’invio dell’allegato “Modulo Iscrizioni” entro le ore 14,00 di sabato 16 maggio 2009 a mezzo trasmissione al fax. 0371/466817 (U.S.P. di Lodi – Uff. Coord. Ed. Fisica e Sportiva).
In attesa di poter incontrare le SS.LL e le loro Rappresentative sul campo di disputa porgiamo i più cordiali saluti.

F.to
Il Presidente del CONI






F.to 
Il Dirigente dell’U.S.P.

  
  C.P. di Lodi








 Dott. Giuseppe Bonelli
  
  Luigi Tosarello
Allegati: Moduli d’Iscrizione

