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Scheda di Partecipazione 
 

La Pallavolo, la scuola e i giovani 
 

Corso d’Aggiornamento residenziale  
per i Professori di Educazione Fisica 

delle Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado  di tutta la Lombardia  
 

Sabato 11 e domenica 12 settembre 2010 a Bergamo 
 
 

Nome e Cognome  

Via  

Città  

CAP  Prov.  

Tel.  Fax  

E-mail  
  

Nome dell’Istituto  
Via  

Città  

CAP  Prov.  

Tel.  Fax  

E-mail  

 
Data________________________                                                Firma______________________________________ 
 
Da compilare ed inviare firmato al Comitato Organizzatore Locale di Milano Mondiali Volley Italia 2010 via fax al numero 
02.87087847. I posti a disposizione sono massimo 50. Al termine del corso verrà consegnato a tutti il certificato di 
partecipazione. 
Il pernottamento (trattamento B&B) per tutti i partecipanti – escluso i residenti- al corso sarà a carico del COL Milano. 
Viaggio e pasti (pranzi e cene) sarà a carico di ciascun insegnante. 
N.B. Entro il 3 settembre p.v. verrà comunicato a tutti i partecipanti il nome e l’indirizzo dell’albergo. 
Domenica 12 settembre ore 18.00 invitiamo tutti i partecipanti al corso d’aggiornamento all’aperitivo del Mondiale: 
amichevole ITALIA-GERMANIA al Mediolanum Forum di Assago. 
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Programma del Corso d’aggiornamento 
 

Sabato 11 settembre 
Sport, cultura, educazione: la pallavolo italiana e i giovani 

 

 
Primo modulo 
 

Prima sessione 
h. 9.00 – 10.30 Sala Conferenze – Facoltà di Scienze della Formazione – S. Agostino - Bergamo 

• Lo sport come fenomeno culturale globale 
• La pallavolo come fenomeno culturale globale 
• La pallavolo in Italia: evoluzione tecnica e dimensione sociale 
• Immagini di giovani, immagini di pallavolo 
• Sport e identità personale 
 

Pausa caffè 
 

Seconda sessione 
h. 11.00 – 12.30 Sala Conferenze – Facoltà di Scienze della Formazione – S. Agostino - Bergamo 

• Genarazioni e generi sottorete: pallavolo ed educazione 
• Educarsi al competere, al provarsi, a fare squadra 
• Pallavolo al maschile, pallavolo al femminile 
• Il movimento e l’eccellenza: coltivare ognuno, curare i promettenti 
• Tra scuola, palestra e famiglia 

 
             

Secondo modulo 
 
h. 15.30 – 18.30 Sala Conferenze – Facoltà di Scienze della Formazione – S. Agostino - Bergamo 
 

• La pallavolo e le sue regole. Esercizi e giochi per l’insegnamento della pallavolo nella scuola 
(parte teorica) 
 
 
Il primo modulo, organizzato in collaborazione con l’Università degli studi di Bergamo – Facoltà di Scienze della Formazione – è aperto oltre che ai 
professori di Educazione Fisica anche ad allenatori, dirigenti ed educatori. 
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Domenica 12 settembre 
 

Terzo modulo 
 
h. 9.30 – 12.30 CUS -Centro Universitario Sportivo- via Verdi, 56 - 24044 Dalmine (BG) 

 
• La pallavolo e le sue regole. Esercizi e giochi per l’insegnamento della pallavolo nella scuola 

(parte pratica) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


